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Anisa Sekar Palupi. K3311007. STUDI KOMPARASI METODE 
PEMBELAJARAN TEAMS GAMES TOURNAMENT (TGT) DENGAN 
MEDIA ULAR TANGGA DAN TEKA-TEKI SILANG TERHADAP 
PRESTASI BELAJAR PADA MATERI POKOK SISTEM KOLOID SISWA 
KELAS XI SEMESTER 2 SMA NEGERI 1 SAMBUNGMACAN TAHUN 
PELAJARAN 2014/2015. Skripsi, Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan. Universitas Sebelas Maret. Maret 2016. 
Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan efektivitas penggunaan 
media Ular Tangga dan Teka-Teki Silang (TTS) terhadap prestasi belajar siswa 
kelas XI IPA SMA Negeri 1 Sambungmacan tahun pelajaran 2014/2015 melalui 
penerapan model pembelajaran Teams Games Tourrnament (TGT) pada materi 
pokok sistem koloid. Penelitian ini merupakan Penelitian Eksprimen dengan 
desain The Static Group Comparison yang dilaksanakan pada dua kelas 
eksperimen. Teknik pengambilan sampel dengan cluster random sampling. 
Sampel yang digunakan terdiri dari dua kelas, yaitu kelas XI IPA 3 yang 
menggunakan media Ular Tangga dan kelas XI IPA 4 yang menggunakan media 
Teka-Teki Silang. Teknik pengumpulan data dengan teknik angket dan tes. 
Teknik analisis data dengan uji-t dua pihak.  
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa media 
pembelajaran Ular Tangga memberikan prestasi belajar aspek kognitif lebih baik 
dari pada media Teka-Teki Silang. Sedangkan pada prestasi belajar aspek afektif 
penggunaan media Ular Tangga dan Teka-Teki Silang tidak menunjukan 
perbedaan. Hal ini dapat dilihat dari nilai rataan prestasi belajar aspek kognitif 
kelas media Ular Tangga dan kelas media Teka-Teki Silang berturut-turut 83,67 
dan 77,33, sedangkan nilai rataan prestasi aspek afektif berturut-turut adalah 81,2 
dan 80,9. Berdasarkan uji-t dua pihak, pada prestasi aspek kognitif ditunjukkan 
bahwa thitung(7,74045) > ttabel(2,0017), sehingga Ho ditolak yang berarti terdapat 
perbedaan prestasi aspek kognitif. Pada prestasi aspek afektif ditunjukkan bahwa 
thitung(0,5027) < ttabel(2,0017), sehingga Ho diterima yang berarti tidak terdapat 
perbedaan prestasi aspek afektif. 
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Anisa Sekar Palupi. K3311007. Study Comparative Learning Method “Teams 
Games Tournament” (TGT) by Using the Medias of “Snakes and Ladders” 
and “Crossword Puzzle” on Learning Achievements in Basic Colloidal System 
for student of 2nd Semester XI SMA Negeri 1 Sambungmacan Grade 
2014/2015. Thesis. Surakarta: Faculty of Teacher Training and Education. Sebelas 
Maret University. March 2016. 
This research aims to: compare of effectivity by using the media of 
“Snakes and Ladders” and “Crossword Puzzle”, concerning to the learning 
achievement for student of science in XI grade of SMA Negeri 1 Sambungmacan 
2014/2015. Application method of learning “Teams Games Tournament” to the 
basic system of Colloid. These research is form of research experiment with “The 
Static Group Comparison” design in two classes of experiment. The technic 
sampling which is used by Cluster Random Sampling. The sample are divided 
into two classes, XI grade of 3rd science class by using “Snakes and Ladders” 
media and XI grade of 4th science class by using “Crossword puzzle” media. 
Collecting data technique which used are data inquiry and test. Analyst data 
technique which used for these research is “two tail t-test”.  
According to the experiment’s result, we can conclude that “Snakes and 
Ladders” media gives the best result of cognitive aspect better then “crossword 
puzzle” media. Beside that the affective aspect of learning achievement by using 
“Snakes and Ladders” and “Crossword Puzzle” methods are show no influences. 
All of this we can see from the percentage of aspect cognitive between the 
“Snakes and Ladders” and “Crossword Puzzle” is 83,67 and 73,33. And the 
percentage for affective aspect is 81,2 and 80,9. According to the two tail t-test the 
cognitive aspect shows thitung (7,74045) > ttable (2,0017) we can conclude that H0 is 
rejected wich means there are differences in cognitive aspect achievement. In the 
affective aspect shows that thitung (0,5027) < ttable (2,0017), we can conclude that 
H0 is accepted which means there are no differences of affective aspect 
achievement. 
Keyword : experiment research, teams games tournament, media learning, 










Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah 
melimpahkan rahmat, berkat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat 
menyelesaikan skripsi ini guna memenuhi persyaratan dalam rangka 
menyelesaikan studi tingkat sarjana (S1) di Program Studi Pendidikan Kimia 
FKIP Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Banyak hambatan yang menimbulkan kesulitan dalam penelitian skripsi 
ini, namun berkat bantuan dari berbagai pihak akhirnya kesulitan-kesulitan yang 
timbul dapat teratasi. Pada kesempatan ini, penulis ingin mengucapkan terima 
kasih kepada : 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pedidikan UNS yang telah memberikan izin menyusun skripsi ini. 
2. Dr. rer. nat. Sri Mulyani, M. Si., selaku Kepala Program Studi Pendidikan 
Kimia FKIP UNS yang telah memberikan izin sekaligus selaku pembimbing 
3. Drs. Haryono, M.Pd., selaku Koordinator Skripsi Program Studi Pendidikan 
Kimia FKIP UNS dan selaku pembimbing I yang telah memberikan 
bimbingan, dukungan, kepercayaan, kemudahan dan berbagai masukan yang 
sangat membantu dalam penyusunan skripsi ini. 
4. Nanik Dwi Nurhayati, S.Si, M.Si., selaku pembimbing II yang telah 
memberikan bimbingan, dukungan, kepercayaan, kemudahan dan berbagai 
masukan yang sangat membantu dalam penyusunan skripsi ini. 
5. Prof. Dr. Ashadi., selaku penguji I yang telah memberikan bimbingan, 
dukungan, kepercayaan, kemudahan dan berbagai masukan yang sangat 
membantu dalam penyusunan skripsi ini. 
6. Dr. Sri Yamtinah, S.Pd,. M.Pd., selaku penguji II yang telah memberikan 
bimbingan, dukungan, kepercayaan, kemudahan dan berbagai masukan yang 
sangat membantu dalam penyusunan skripsi ini. 
7. Bapak dan Ibu dosen Program Studi Pendidikan Kimia yang secara tulus 
mendidik, memberikan ilmu, inspirasi dan motivasi yang sangat berharga. 
xi 
 
8. Kepala SMA Negeri 1 Sambungmacan yang telah memberikan izin untuk 
melaksanakan penelitian. 
9. Guru Bidang Studi Kimia SMA Negeri 1 Sambungmacan yang telah 
memberikan kesempatan, kepercayaan dan bimbingannya selama penulis 
melakukan penelitian. 
10. Siswa-siswi kelas XI IPA 3 dan 4 SMA Negeri 1 Sambungmacan yang telah 
memberikan respon yang baik dalam pembelajaran. 
11. Ayah, Ibu dan Adikku yang selalu memberikan doa, semangat dan 
dukungan yang luar biasa. 
12. Teman-teman seperjuangan mahasiswa Program Studi Pendidikan Kimia 
2011 yang telah banyak memberikan bantuan, semangat dan dukungan, 
serta semua pihak yang telah membantu dan tidak dapat penulis sebutkan 
satu per satu. 
Demikian skripsi ini disusun, penulis menyadari masih banyak 
kekurangan dalam karya ini. Demi sempurnanya karya ini, maka segala 
keterbatasan dan kekurangan tersebut perlu senantiasa diperbaiki. Oleh karena itu, 
penulis mengharapkan saran, ide, dan kritik yang membangun dari semua pihak. 
Semoga karya ini dapat memberikan manfaat bagi penulis dan 
memberikan sedikit kontribusi serta masukan bagi dunia pendidikan. 
 
 














HALAMAN JUDUL  .......................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN .........................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN .............................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  v 
HALAMAN MOTTO  .....................................................................................  vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN  .....................................................................  vii 
ABSTRAK  ......................................................................................................  viii 
KATA PENGANTAR  ....................................................................................  x 
DAFTAR ISI  ...................................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL  ...........................................................................................  xiv 
DAFTAR GAMBAR  ......................................................................................  xvii 
DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................  xviii 
BAB I. PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang Masalah ................................................................  1 
B. Identifikasi Masalah ......................................................................  6 
C. Pembatasan Masalah .....................................................................  7 
D. Perumusan Masalah.......................................................................  7 
E. Tujuan Penelitian...........................................................................  8 
F. Manfaat Penelitian.........................................................................  8 
BAB II. KAJIAN PUSTAKA 
A. TINJAUAN PUSTAKA  ...............................................................  9 
1. Media Pembelajaran ..........................................................  9 
2. Ular Tangga .......................................................................  14 
3. Teka-Teki Silang ...............................................................  16 
4. Belajar dan Pembelajaran ..................................................  18 
5. Pembelajaran Kooperatif ...................................................  25 
6. Teams Game Tournament (TGT)  .....................................  26 
7. Prestasi Belajar ..................................................................  28 
xiii 
 
8. Materi Pokok Sistem Koloid .............................................  30 
B. KERANGKA BERFIKIR  ............................................................  40 
C. PERUMUSAN HIPOTESIS  ........................................................  44 
BAB III. METODOLOGI PENELITIAN 
A. TEMPAT DAN WAKTU PENELITIAN  ....................................  45 
B. METODE PENELITIAN  .............................................................  45 
C. POPULASI DAN TEKNIK PENGAMBILAN SAMPEL  ..........  48 
D. TEKNIK PENGUMPULAN DATA  ............................................  48 
E. INSTRUMEN PENELITIAN  ......................................................  49 
F. TEKNIK ANALISIS DATA  ........................................................  56 
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN 
A. DESKRIPSI DATA.......................................................................  61 
B. PENGUJIAN KESETARAAN .....................................................  67 
C. PENGUJIAN PRASYARAT ANALISIS .....................................  68 
D. HASIL PENGUJIAN HIPOTESIS ...............................................  70 
E. PEMBAHASAN HASIL ANALISIS DATA ...............................  71 
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 
A. KESIMPULAN .............................................................................  81 
B. IMPLIKASI ...................................................................................  81 
C. SARAN .........................................................................................  82 
DAFTAR PUSTAKA  .....................................................................................  84 















2.1    Penggolongan Media Menurut Anderson  ..............................................  13 
2.2    Perbedaan Larutan, Koloid, dan Suspensi  .............................................  30 
2.3    Tipe Sistem koloid  .................................................................................  31 
2.4    Perbandingan sifat koloid liofil dan koloid liofob  .................................  38 
3.1    Tahap-tahap Pelaksanaan Penelitian  ......................................................  45 
3.2    Rancangan Penelitianperluasan “The Static Group Comparison”  ........  46 
3.3    Uji Validasi Formula Gregory Instrumen Pembelajaran  .......................  50 
3.4    Uji Validasi Formula Gregory Instrumen Pembelajaran Kognitif  .........  51 
3.5    Uji Reliabilitas Instrumen Pembelajaran Kognitif  .................................  52 
3.6    Uji Tingkat Kesukaran Instrumen Pembelajaran Kognitif  ....................  54 
3.7    Uji Daya Beda Instrumen Pembelajaran Kognitif  .................................  55 
3.8    Skor Penilaian Afektif  ............................................................................  56 
4.1    Data Nilai Tertinggi dan Terendah Prestasi Belajar Aspek Kognitif  
Siswa pada Kelas Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas  
Eksperimen II (Media Teka-Teki Silang)  ..............................................  62 
4.2    Distribusi Frekuensi Nilai Aspek Kognitif Kelas Eksperimen I  
(Media Ular Tangga)  .............................................................................  62 
4.3    Distribusi Frekuensi Nilai Aspek Kognitif Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  63 
4.4     Data Nilai Tertinggi dan Terendah Prestasi Belajar Aspek Afektif  
Siswa pada Kelas Eksperimen I (Media UlarTangga) dan Kelas  
Eksperimen II (Media Teka-Teki Silang)  ..............................................  65 
4.5    Perbandingan Distribusi Frekuensi Nilai Aspek Afektif Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  65 
4.6     Rangkuman Hasil Uji Normalitas Keadaan Awal Siswa  ......................  67 
4.7     Rangkuman Hasil Uji Homogenitas Keadaan Awal Siswa  ..................  67 
4.8     Hasil Uji Normalitas Nilai Aspek Kognitif Siswa Kelas  
xv 
 
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  69 
4.9     Hasil Uji Normalitas Nilai Aspek Afektif Siswa Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  69 
4.10   Hasil Uji Homogenitas Prestasi Belajar Aspek Afektif dan  
Kognitif Siswa Kelas Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas  
Eksperimen II (Media Teka-Teki Silang)  ..............................................  70 
4.11   HasilUji t-Dua Pihak Nilai Kognitif Siswa Kelas Eksperimen I dan  
Kelas Eksperimen II  ..............................................................................  70 
4.12   HasilUji t-Dua Pihak Nilai Afektif Siswa Kelas Eksperimen I dan 
Kelas Eksperimen II  ..............................................................................  71 
4.13   Komparasi Media Ular Tangga danTeka-Teki Silang  ..........................  76 
 






















2.1     Kerucut Pengalaman Edgar Dale  ..........................................................  11 
4.1     Histogram Distribusi Frekuensi Nilai Aspek Kognitif Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga)  .......................................................  63 
4.2     Histogram Distribusi Frekuensi Nilai Aspek Kognitif Kelas  
Eksperimen II (Media Teka-Teki Silang)  ..............................................  64 
4.3     Histogram Perbandingan Distribusi Frekuensi Sikap Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  65 
4.4     Histogram Perbandingan Distribusi Frekuensi Minat Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  66 
4.5    Histogram Perbandingan Distribusi Frekuensi Konsep Diri Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  66 
4.6    Histogram Perbandingan Distribusi Frekuensi Nilai Kelas  
Eksperimen I (Media Ular Tangga) dan Kelas Eksperimen II  
(Media Teka-Teki Silang) ......................................................................  66 
 
 













1     Perhitungan Validitas Isi Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)  .....  89 
2     Perhitungan Validitas Isi Instrumen Pengetahuan  ...................................  91 
3     Lembar Validasi Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)  ..................  93 
4     Lembar Validasi Isi Instrumen Pengetahuan  ...........................................  102 
5     Silabus Mata Pelajaran Kimia  ..................................................................  128 
6     RPP Metode TGT dengan Media Ular Tangga  ........................................  134 
7     RPP Metode TGT dengan Media Teka-Teki Silang  ................................  184 
8     Media Ular Tangga  ..................................................................................  234 
9     Media Teka-teki silang  .............................................................................  260 
10   Lembar Validasi Media Ular Tangga  .......................................................  273 
11   Lembar Validasi Media Teka-Teki Silang  ...............................................  279 
12   Kisi-Kisi Instrumen Kognitif  ...................................................................  285 
13   Lembar Soal Instrumen Kognitif   ............................................................  294  
14   Lembar Jawab Instrumen Kognitif ...........................................................  299 
15   Kisi-Kisi Instrumen Penilaian Afektif  .....................................................  300 
16   Pedoman Penilaian Instrumen Afektif  .....................................................  307 
17   Lembar Angket Penilaian Afektif  ............................................................  311 
18   Data Induk  ................................................................................................  315 
19   Distribusi Frekuensi Data Prestasi Belajar Aspek Kognitif  .....................  317 
20   Distribusi Frekuensi Data Prestasi Belajar Aspek Afektif  .......................  320 
21   Nilai Ulangan Tengah Semester Gasal Kels Media Ular Tangga 
xviii 
 
dan Kelas Media Teka-Teki Silang ...........................................................  232 
22   Uji Normalitas Nilai Ulangan Tengah Semester Gasal Kelas Media  
Ular Tangga dan Kelas Media Teka-Teki Silang  ....................................  325 
23   Uji Homogenitas Nilai Ulangan Tengah Semester Gasal Kelas Media  
Ular Tangga) dan Kelas Media Teka-Teki Silang  ...................................  327 
24   Uji Keseimbangan Nilai Ulangan Tengah Semester Kelas Media 
Ular Tangga dan Kelas Media Teka-Teki Silang  ....................................  328 
25   Hasil Analisis Butir Soal dengan ITEMAN  .............................................  330 
26   Hasil Try Out Instrumen Kognitif Kelas Media Ular Tangga 
dan Kelas Media Teka-Teki Silang ...........................................................  334 
27   Uji Normalitas Nilai Kognitif Kelas Media Ular Tangga .........................  336 
28   Uji Normalitas Nilai Kognitif Kelas Media Media Teka-Teki Silang  .....  337 
29   Uji Normalitas Nilai Afektif Kelas Media Ular Tangga ...........................  338 
30   Uji Normalitas Nilai Afektif Kelas Media Media Teka-Teki Silang  .......  339 
31   Uji Homogenitas Nilai Kognitif Kelas Media Ular Tangga dan  
Kelas Teka-Teki Silang  ............................................................................  340 
32   Uji Homogenitas Nilai Afektif Kelas Media Ular Tangga dan  
Kelas Teka-Teki Silang .............................................................................  341 
33   Uji Hipotesis Nilai Kognitif Kelas Media Ular Tangga dan  
Kelas Teka-Teki Silang .............................................................................  342 
34   Uji Hipotesis Nilai Afektif Kelas Media Ular Tangga dan  
Kelas Teka-Teki Silang .............................................................................  344 
35   Dokumentasi Penelitian  ...........................................................................  346 
 
 
